
Vård- och omsorgsprogrammet
VO25 Poängplan 2026

2025-11-07
Gymnasiegemensamma ämnen 900 poäng

Programgemensamma ämnen 1300 poäng

Programfördjupningar 200 poäng

Individuellt val 200 poäng

Gymnasiearbete 100 poäng

Summa 2700 poäng 750 950 1000

År 1 År 2 År 3

Engelska, ENGE1000X 100

Engelska, * ENGE2000X 100

Historia, HIST1A10X 50

Idrott och hälsa, IDRO1000X 50 50

Matematik, MATE1A00X 100

Naturkunskap, NATU1A10X 50

Religionskunskap, RELI1000X 50

Samhällskunskap, SAMH1A10X 50

Svenska/Svenska som andraspråk, SVEN1000X/SVEA1000X 100

Svenska/Svenska som andraspråk, SVEN2000X/SVEA2000X 100

Svenska/Svenska som andraspråk, ** SVEN3000X/SVEA3000X 100

Anatomi och fysiologi, ANAT1B00X 100

Funktionsförmåga och funktionsnedsättning, FUNK1000X 100

Funktionsförmåga och funktionsnedsättning, FUNK2000X 100

Gerontologi och geriatrik, GERO1000X 100

Hälsa och sjukvård, HALC1000X 100

Hälsa och sjukvård, HALC2000X 100

Omvårdnad, OMVR1000X 100

Omvårdnad, OMVR2000X 100

Psykiatri, PSYK1000X 100

Psykiatri, PSYK2000X 100

Psykologi, PSYL1000X 50

Samhällskunskap, SAMH1A20X 50

Social omsorg, SOCL1000X 100

Social omsorg, SOCL2000X 100

Akut omhändertagande, * AKUT1000X 100

MANI1000X 100

Valbart*** 200

Gymnasiearbete GYARVO25 100

* Engelska,  kan väljas bort helt eller läsas som programfördjupning istället för Akut omhändertagande,

** Svenska, /Svenska som andraspråk,  kan väljas bort helt eller läsas som programfördjupning istället
för Människans säkerhet, 

***Matematik,  garanteras som individuellt val
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